
*Os residentes de Massachusetts são aconselhados a limitar qualquer viagem para fora 
do estado e apenas viajar para os estados designados como estados de baixo risco do 
COVID-19* 
  
Ordem de viagem simplificada 

❏ Qualquer pessoa viajando de um estado que não seja considerado de “baixo risco” conforme 
designado pelo Departamento de Saúde Pública, deve se submeter a um teste do COVID-19 
até 72 horas antes de chegar em Massachusetts ou imediatamente após a chegada em 
Massachusetts. Você deve ficar em quarentena até receber os resultados do teste. Você deve 
preencher o Formulário de Viagem de Massachusetts antes de chegar em Massachusetts, a 
menos que esteja visitando de um estado de baixo risco.       
  

❏ Qualquer pessoa que chegue a Massachusetts após uma viagem internacional DEVE 
preencher o Formulário de Viagem de Massachusetts.       

❏ Aqui está o link para o formulário de viagem de Massachusetts:  https://
www.mass.gov/forms/massachus-travel-form       

❏ Testes rápidos não são permitidos de acordo com as diretrizes do Departamento de Saúde 
Pública. Tem de ser o teste PCR e se você decidir fazer o teste ao chegar em 
Massachusetts, você DEVE ficar em quarentena até receber os resultados do teste.       

❏ Se você decidir não fazer o teste, você DEVE ficar em quarentena durante 14 dias após sua 
chegada em Massachusetts.       

❏ Indivíduos que não cumprem com o requisito de quarentena estão sujeitos a uma multa de US$500 
por dia.       

  
Isenções à ordem de viagem 
  

❏ Viagem transitória (pessoas passando por Massachusetts). Esta isenção também se aplica a menores 
de idade que viajam para fora do estado para visitar o pai ou a mãe que não tem a custódia.       

❏ Pessoas que se deslocam para trabalho ou escola (pessoas que se deslocam regularmente por 
semana ou mais para um local fixo).       

❏ Pacientes que procuram ou recebem tratamento médico.      
❏ Militares       
❏ Trabalhadores que fornecem serviços de infraestrutura crítica.       

  
* O teste para crianças de até 10 anos de idade que viajam com um adulto que reside no mesmo 
local não é obrigatório. 
  
Teste MV na Martha's Vineyard Regional High School 

❏ Teste de diagnóstico drive-thru e gratuito para COVID-19 se você for assintomático.       
❏ Horário de atendimento: segunda, quarta e sexta-feira, das 9h às 12h e das 13h às 15h30.       
❏ O teste é feito somente com hora marcada. Todos devem se registrar previamente.       
❏ Para marcar uma consulta, ligue para (877) 336-9855, de segunda a sexta, das 8h às 17h, 

ou registre-se online através do portal MyQuest.      
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